
Li-Fi : une communication bidirectionnelle

Description

Alternative Ã  la technologie Wi-Fi, la connexion internet par la lumiÃ¨re LED permet dÃ©sormais, non 
seulement de recevoir, mais Ã©galement dâ€™Ã©mettre des informations. Lâ€™Ã©clairage LED ne 
serait cependant pas inoffensif pour lâ€™Å“il.

Le Li-Fi (Light Fidelity), technique de transmission optique par des lampes LED (light-emitting diodes 
ou diodes Ã©lectroluminescentes), permettait jusquâ€™ici la rÃ©ception de donnÃ©es numÃ©riques sur
des appareils â€“ ordinateur, smartphone, imprimanteâ€¦ â€“ placÃ©s dans la zone Ã©clairÃ©e (voir La 
REM nÂ°25, p.19 et nÂ°29, p.26). Lâ€™entreprise franÃ§aise Lucibel est parvenue Ã  mettre au point un
systÃ¨me dâ€™Ã©clairage assurant une connexion bidirectionnelle offrant un dÃ©bit thÃ©orique de 1 
gigabit par seconde. ConnectÃ© Ã  lâ€™internet par un cÃ¢ble Ethernet, le luminaire Li-Fi de Lucibel
diffuse les donnÃ©es numÃ©riques grÃ¢ce aux ampoules LED avec un dÃ©bit descendant de 10
mÃ©gabits par seconde. DÃ©codant â€“ câ€™est-Ã -dire transformant les variations de lâ€™onde
lumineuse en code binaire (0-1) â€“, le rÃ©cepteur branchÃ© sur le terminal, dÃ©sormais, peut
Ã©galement Ã©mettre vers lâ€™ampoule, par liaison infrarouge, avec un dÃ©bit montant de 5 Ã  10
mÃ©gabits par seconde. Depuis juin 2015, cette solution Li-Fi en Ã©mission-rÃ©ception est
expÃ©rimentÃ©e au sein de la sociÃ©tÃ© parisienne Sogeprom, filiale de la SociÃ©tÃ© gÃ©nÃ©rale,
spÃ©cialisÃ©e dans lâ€™immobilier. InstallÃ© au plafond des salles de rÃ©union, le systÃ¨me de
luminaire Li-Fi de Lucibel permet de couvrir toute la superficie dâ€™une piÃ¨ce ainsi Ã©quipÃ©e. Le 11
septembre 2015, la dÃ©monstration publique dâ€™une communication par Skype, logiciel de
tÃ©lÃ©phonie IP, sâ€™est rÃ©vÃ©lÃ©e concluante, avec un dÃ©bit Ã©gal Ã  celui dâ€™une box 
ADSL.

La rÃ©ussite de ces tests rÃ©cemment effectuÃ©s montre que le Li-Fi reprÃ©sente dÃ©sormais une
alternative sÃ©rieuse au Wi-Fi, technologie de communication sans fil la plus communÃ©ment
employÃ©e, mais nÃ©anmoins interdite dans certains lieux comme les hÃ´pitaux en raison des risques
dâ€™interfÃ©rences avec les appareils Ã©lectroniques (IRM notamment) et les crÃ¨ches Ã  des fins de
prÃ©caution sanitaire. Le Li-Fi procure un dÃ©bit de transmission dix fois supÃ©rieur Ã  celui du Wi-Fi.
En revanche, il nâ€™offre guÃ¨re lâ€™avantage de la mobilitÃ©, contrairement Ã  ce dernier et oblige le
maintien des terminaux dans le champ lumineux. Cependant, il assure aussi une connexion mieux 
sÃ©curisÃ©e puisque la lumiÃ¨re ne franchit pas les murs.

Lâ€™entreprise Lucibel envisage de commercialiser ses Ã©quipements Li-Fi dÃ¨s 2016 et dâ€™Ã©quiper
notamment, en prioritÃ©, les Ã©tablissements hospitaliers dans les prochaines annÃ©es. Dâ€™autres
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secteurs comme la finance et la dÃ©fense trouveront un intÃ©rÃªt Ã  recourir Ã  une technologie assurant
davantage de confidentialitÃ©. Mais il faudra encore convaincre les principaux fabricants de produire les
terminaux adaptÃ©s pour que le grand public puisse en bÃ©nÃ©ficier.

En outre, la technologie Li-Fi constituera peut-Ãªtre un jour la solution pour permettre aux personnes se
dÃ©clarant allergiques aux ondes Ã©lectromagnÃ©tiques de rester connectÃ©es. Ces Ã©lectro-
hypersensibles (EHS) qui souffrent de maux de tÃªte, dâ€™insomnie, de sensations de brÃ»lure, de
vertiges, de perte de motricitÃ© ou de dÃ©faut de concentration reprÃ©senteraient 3 % de la population
selon les associations qui les dÃ©fendent. RÃ©pertoriÃ©e par lâ€™Organisation mondiale de la santÃ©,
assimilÃ©e Ã  un handicap en SuÃ¨de et Ã  une maladie en Angleterre, cette pathologie fait encore
lâ€™objet de batailles dâ€™experts en France. A cÃ´tÃ© de ce succÃ©danÃ© de considÃ©ration que
constitue lâ€™entrÃ©e de lâ€™expression dans le dictionnaire Larousse cette annÃ©e, un tribunal de 
Toulouse a reconnu, en juillet 2015, Â« lâ€™existence dâ€™un handicap grave dÃ» Ã  
lâ€™hypersensibilitÃ© aux ondes magnÃ©tiques Â», une premiÃ¨re dans lâ€™Hexagone. Relevant que
cette pathologie toucherait dorÃ©navant des enfants, lâ€™eurodÃ©putÃ© EELV MichÃ¨le Rivasi propose
de crÃ©er des refuges, Ã  lâ€™instar de la Suisse et des Etats-Unis, et mÃªme dâ€™intÃ©grer des zones
blanches aux plans dâ€™urbanisme.

Alors que lâ€™Ã©lectro-hypersensibilitÃ© fait encore sourire, Â« le stress toxique pour la rÃ©tine
Â» provoquÃ© par la lumiÃ¨re bleue (nÃ©cessaire Ã  la Â« blancheur Â» de la lumiÃ¨re) Ã©mise par les
LED, comparable aux UV et identifiÃ© par lâ€™Agence nationale de sÃ©curitÃ© sanitaire de
lâ€™alimentation, de lâ€™environnement et du travail (Anses) dans une Ã©tude datant de 2010, prÃªte
Ã©galement Ã  controverse. Â« Les enfants sont trÃ¨s sensibles Ã  ce risque : leur cristallin trÃ¨s 
transparent ne peut assurer son rÃ´le efficace de filtre de la lumiÃ¨re bleue Â», expliquait lâ€™Anses.
Economiques, de longue durÃ©e et avec un faible coÃ»t de production, les LED sont aujourdâ€™hui
utilisÃ©es, outre lâ€™Ã©clairage, pour de trÃ¨s nombreux Ã©quipements (voitures, tÃ©lÃ©viseurs,
smartphones, ordinateurs, voyants lumineux, flashs dâ€™appareil photo, jouets, etc.). PubliÃ©e en avril
2015 dans la revue Free Radical Biology and Medicine, une rÃ©cente Ã©tude de lâ€™Inserm laisse
craindre que Â« les LED [ne] provoquent une accumulation de petites lÃ©sions rÃ©tiniennes au fil des 
ansÂ Â». Tandis que leur intensitÃ© lumineuse est jusquâ€™Ã  1 000 fois plus Ã©levÃ©e, les normes qui
leur sont applicables sont celles des ampoules classiques. Â« Les mutations radicales de nos technologies 
dâ€™Ã©clairage peuvent avoir des consÃ©quences sanitaires quâ€™il sâ€™agit de comprendre Â»,
alerte Francine Behar-Cohen, directrice de recherche Ã  lâ€™Inserm, qui a prÃ©sidÃ© le groupe de travail
sur les LED de lâ€™Anses. Les LED de seconde gÃ©nÃ©ration seront vingt fois plus lumineuses alors que
ce type dâ€™Ã©clairage aura remplacÃ© tous les autres dans dix ans.
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