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Les jeunes lisent-ilSA encore des livres ?
Description

AccaparA©s par une multitude d&€™A®Ocrans &€* tAGIACvision, ordinateur, smartphone &€* les
jeunes consacrent encore du temps A lire des livres, par goA»t pour la lecture, selon une A©tude
IpsosrA©alisA©e pour le Centre national du livre (CNL).

En 2016, les Jeunes agés de 7 & 19 ans
declarent lire :

L
des livres pour I'école 890/9
ou pour le fravall

des llvres dans le cadre de leurs
lolsirs ou par gott personnel

Source : d'aprés CNL/lpsos

Selon une AGtude Ipsos/CNL portant sur un A©chantillon de 1 500 jeunes, ACgA©s de 7 A 19A ans,
(interrogA®©s en ligne du 25 mai au ler juin 2016), les jeunes lecteurs ont lu en moyenne six livres au cours
des trois derniers mois, dont deux dans un cadre scolaire ou professionnel et quatre dans le cadre de leurs
loisirs.

Cependant, le pourcentage de jeunes dA©clarant lire par loisir baisse fortement (- 16 %) entre le primaire (7-
11A ans) et le collA"ge (11-15 ans), passant de 90 % A 74 %, puis A 69 % seulement aprA™s le collA"ge
(15-19 ans). De mA2me, le nombre de jeunes dA©clarant lire pour IA&€™A®©cole ou le travail chute (- 15 %)
aprA-sle collA ge, passant de 95 % des 11-15 ans A 80 % des 15-19 ans.
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Les enfants scolarisA©s dans le primaire lisent trois fois plus de livres par plaisir que les lycA©ens. En
primaire, 37 % des jeunes dA©clarent lire tous les jours ou presque dans le cadre de leurs loisirs, ils he sont
plus que 27 % au collA"ge et 19 % aprA“sle collAge.

Dans le cadre de leurs loisirs, les jeunes lecteurs plA©Dbiscitent les romans (55 %), particuliA rement les
genres science-fiction et aventure, ainsi que les bandes dessinA©es (53 %). Dans le primaire et au collA ge,
les jeunes lisent dans leur grande majoritA@ des bandes dessinA©es (respectivement 65 % et 63 %).
AprA-sle collA"ge, ils sont plus nombreux A lire des romans (67 %), par goAxt personnel. A€ noter que
deux jeunes sur dix (19 %) dA©clarent avoir dAGJA lu un livre numA®©rique, y compris des bandes
dessinA©es ou des mangas, et seuls 12 % en ont lu plusieurs. Quant au genre fanfiction &€ histoires
A©crites en ligne A partir d’ une sA©rie ou d’un hA©ros populaire &€*, 12 % des jeunes dA©clarent en
avoir JAOJA Iu (48 % daE™entre eux sont ACgA©s de plus de 15 ans) et 4 % en A©crivent.

Parmi les activitA©s pratiquA©es par les jeunes au cours de la semaine, la lecture arrive A la 7e place
aprA”s regarder latA©IA©vision (92 %), regarder des vidA©os (88 %), voir des amis (87 %), A©couter de
lamusique ou laradio (86 %), faire du sport (84 %) et aler sur internet ou sur des applications (84 %). 68 %
des jeunes lisent par goA»t personnel au moins une fois par semaine et 28 % lisent tous les jours ou presgue.
Ils consacrent en moyenne 3A heures par semaine A lalecture dans le cadre de leurs loisirs.

La grande majoritA© des jeunes A¢gA©s de 7 A 19 ans (93 %) sont des internautes, 51 % A« surfent A»
tous les jours ou presque. Ils passent en moyenne 8 heures par semaine sur internet. Tandis que le taux de
lecture dans le cadre des loisirs diminue nettement entre la primaire et |&€™aprAs-collA"ge, le nombre
da€E™heures passA©es sur internet augmente fortementA : 3 h 35 en primaire, 8 h 34 au collA"ge et 12 h 25
aprA-sle collA ge (15-19 ans).

L&E™AOtude CNL/Ipsos souligne 14€™influence majeure de 18€™entourage familial sur les habitudes de
lecture des jeunes, notamment le fait da€™avoir des parents grands lecteurs, qui leur ont fait la lecture
guand ils A©taient petits ou encore qui contrA”lent leur usage de |&E™internet.
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Temps passé en moyenne devant les écrans durant la sema
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SourceA :

— Lesjeunes et lalecture, Armelle Vincent GA©rard, A©tude 1 psos pour e Centre national du livre (CNL),
centrenationaldulivre.fr, juin 2016.
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